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Resumen

Elarticuloplanteadesdeunenfoque tedrico-practico,ladiversidad
que constituyen las artes plasticas como una herramienta
valiosa para el desarrollo de la creatividad. Recordemos que el
arte es comprension, diversificacién y enriquecimiento, valores
que elevan la calidad humana y la afirmacién del individuo. El
arte ofrece una visién global e integradora del hombre y de la
sociedad en los distintos momentos de su desarrollo histdrico,
reflejando en gran medida conceptos, ideas, hechos. Por eso es
que le propician al estudiante, conocimiento y habilidades para
el desarrollo de su creatividad. Las actividades creativas en el
contexto educativo son fundamentales para generar asi un mejor
aprendizaje. En este articulo se suministran algunas estrategias
que pueden emplearse.
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ENCOURAGING CREATIVITY
Abstract

This article proposes, from a theoretical and practical approach, the
diversity that constitutes the arts as a valuable tool for developing
creativity. We should recall that art is understanding, diversification
and enrichment, values that enhance the human quality and
affirmation of the individual. Art offers a comprehensive and
inclusive vision of man and society in different times of its historical
development; largely reflecting concepts, ideas, facts. That is why
they facilitate the student with knowledge and skills to develop
their creativity. Creative activities in the educational context are
consequently essential to generate an effective learning. This article
provides some strategies that can be employed in this context.
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Estimulando la creatividad
Tendencias actuales en el arte

Desde que el hombre existe ha buscado satisfacer sus necesidades.
Para ello emplea su poder creativo. Es por esto que surge el arte como
una necesidad de llenar una inquietud que se asocia con la expresién
de crear o producir imégenes reales e imaginarias, utilizando
diferentes manifestaciones artisticas.

Las nuevas tendencias han permitido quela educacién tenga un valor
humanistico, ya que en ella se involucra a las artes y esto permite
que el ser humano se sensibilice, sea reflexivo y flexible. Dentro de
las tendencias podemos citar, a la animacién por ordenador, el cual
consiste en una maqueta tridimensional en apariencia, creadas en
el ordenador por las que el espectador puede avanzar y que puede
observar desde diferentes perspectivas, figuras virtuales que se
mueven en la pantalla. (Bonilla, 1993:45)

Por otro lado, estd el arte conceptual que surge en los afios 60 y
concede el papel predominante a la idea que los objetos ilustran o
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traducen. Con frecuencia, esta idea fundamental se presenta con
textos o anotaciones.

El body Art: (arte minimalista que utiliza el cuerpo como material
de la obra) y el land art (arte terrestre que consiste en gigantescas
obras en amplios espacios naturales) fueron dos corriente muy
importantes del arte conceptual).

El body art: es un estilo enmarcado en el arte conceptual, de gran
relevancia en los afios 1960 en Europa y, en especial, en Estados
Unidos.

Land art: es una tendencia del arte contempordneo, que utiliza el
marco y los materiales de la naturaleza (madera, tierra, piedras,
arena, rocas, etc.). Esta expresion inglesa se ha traducido también
como «arte de la construccién del paisaje» o «arte terrestre».
(Gottfriend, 1979:75)

Asimismo, existe el arte interactivo, que estd basado en las obras
de arte que cuentan con la influencia inmediata del observador
(espectador). Esto permite despertar en el individuo un interés
por la critica, el andlisis y la interpretacién, no tanto de las obras
observadas sino de su devenir cotidiano, y por ende lo lleva a la
solucién de problemas simples y complejos. El arte nos muestra al
hombre en siy al hombre en su realidad espaciotemporal e histérico-
cultural, es por ello que se debe ensefiar al estudiantado las técnicas
artisticas actuales para que asi aprenda no sélo saber tedrico, sino
también desarrolle su potencial creativo. (Herndndez 1997:35)

La creatividad debe estar fusionada con la educacién, pues, educar
en la creatividad es dar un paso al cambio y a la transformacién
de los individuos, la creatividad permite obtener educandos con
ideas originales, con visién futurista, innovadores y con decisién
para resolver los problemas que se le presentan diariamente
en el convivir escolar. Se desarrolla por medio de un proceso de
formacién educativa, el cual influye en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, viene dada por el potencial humano, que estd integrado
por los componentes cognoscitivo, afectivos e intelectuales que a
través de una atmdsfera creativa genera productos novedosos y de
gran valor social. La creatividad, también denominada inventiva,
pensamiento original, imaginacién constructiva, pensamiento
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divergente, pensamiento creativo. Es mds que una generacién de
nuevas ideas o conceptos o de nuevas asociaciones entre ideas
y conceptos conocidos que originalmente producen soluciones
originales. (Feldman, 1982: 35)

El individuo creativo tiende a ser introvertido, intuitivo y se
interesa por el significado abstracto del mundo exterior, por su
percepcién sensitiva. Por tal razén, es necesario educar en la
creatividad, ya que esto implica un cambio en el sujeto y evoca una
atmosfera de libertad psicolégica y humanistica, el cual le permite
aprender a pensar, basidndose en la estimulacién, el interés por
el desarrollo de la inteligencia y el aprendizaje psicomotor.
(Quintana, 2005:12)

Sarquis (1990) indica que los “estudiantes poseen un determinado
potencial creativo, y estard determinado por la institucion, la cual debe
motivar y estimular. Es fundamental un docente afectivo y respetuoso
de todo aquello que exprese el estudiante.”( p. 52).Para desarrollar
la creatividad en los estudiantes, es necesario tomar en cuenta
ciertos indicadores, que son: la originalidad, que es la capacidad
que tiene el sujeto para generar ideas Unicas. En un segundo
lugar, con un grado de importancia, se encuentra la autoestima,
que no es mas que la valoracién y confianza del propio individuo,
el cual le permite dilucidar las fortalezas espirituales y reforzar
sus convicciones. De este mismo modo, se puede tener en cuenta
a la motivacién como una fusién entre lo cognitivo y lo afectivo
en pro de buscar soluciones a los problemas. Otros indicadores,
como la independencia, pensar técnico, innovacién, inversion,
nacionalizacién, iniciativa, fluidez, divergencia y flexibilidad. (De
Bono, 1992:25/27)

Docente creativo

El Docente creativo es un ente importante en la formacién de
estimulo creativo del estudiante. Es quien condiciona el desarrollo
del potencial creador, ya que los educandos expresan de manera
espontanea sus habilidades creativas, pues, por tanto el docente
no debe restringir al nifio o nifla a sélo ejercicios y actividades
mondtonas que hace que no explote su potencial creativo. (Quintana,
2005:20)
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El docente debe considerar que el nifio es un ser creador y original
por naturaleza, por tal motivo, es necesario educar en un ambiente
que le estimule su iniciativa y creatividad y le incentive a evocar
y a defender sus ideas, es decir a pensar y razonar. El maestro
creativo, imparte confianza, hace criticas constructivas y evalta la
actuacién del nifio y nifia antes, durante y después de una actividad
creativa, esto le permite canalizar y diversificar las metodologias
de ensefianza a emplear en un aula de clases. (Davis, 1975:20)

A continuacién se presentan estrategias creativas que se pueden
emplear en el proceso de enseflanza:

Técnica creativa con crema de arroz
Materiales

Crema de arroz (sin ningun aditivo)

Wiki- Wiki (varios colores)

Pinceles, cucharillas, tenedores y espatulas de plastico
Vasos desechables

Cartulina

Esencia de clavo dulce o formol
Procedimiento

Sedisuelvela cremadearrozen el aguay se pone a calentar a fuego
moderado hasta que se cocine, removiendo progresivamente
hasta que se obtenga la consistencia deseada. Posteriormente, se
pone a enfriar se agrega la esencia o formol (protege el papel de
insectos) y se vierte cierta cantidad en los vasos plasticos para
proceder a colocar los distintos colores que se han seleccionado
previamente. Con las cucharillas o espatulas se procede a esparcir
el preparado en la cartulina de manera uniforme, seguidamente
se realiza el disefio que se desee obtener.

Objetivo

Explorar las habilidades creativa e inventiva del nifio o nifia, con
respecto al empleo de la crema de arroz.
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Técnica creativa del collage
Materiales

Revistas, periédicos, elementos de uso cotidiano
Pega blanca o en barra
Pinceles y pintura al frio (sélo si se va a integrar la pintura)

Cartulina
Procedimiento

El collage es una técnica artistica que consiste en ensamblar
elementos diversos en un todo unificado. Esta técnica radica en
ejecutar una composiciéon con recortes de revistas, fotografias,
periddicos, telas, u objetos de uso cotidianos. Los recortes se
superponen de forma equilibrada y buscando que a la vista del
espectador sea armonioso.

Objetivos

Estudiar las destrezas del estudiante.

Despertar el interés y la motivacién del individuo por el mundo
de las artes.

Desarrollar la motricidad fina o gruesa.

Técnica creativa con la gamuza
Materiales

Formato de gamuza del tamafio deseado
Tizas pasteles

Pinceles

Pintura al frio

Vasos desechables

Colores
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Procedimiento

En el formato seleccionado se colocard la gamuza. Luego se
traza el dibujo o disefio de nuestra preferencia con una tiza o
color. Posteriormente, se procede a pintar de forma ordenada
el disefio previamente dibujado. Es necesario tomar en cuenta
que se debe dejar secar y luego colocar otra capa de pintura y
nuevamente dejar secar. Por ultimo, se debe proceder a ejecutar
los detalles.

Objetivos

Despertar el interés y la motivacién del individuo por el mundo
de las artes, especialmente en la pintura.

Desarrollar la capacidad creadora el individuo.

Técnica creativa con el chimé

Materiales

Chimé

Pinceles

Vasos desechables
Cartulina

Huevera
Procedimiento

La técnica del chimé consiste en trazar un disefio a lapiz en
una cartulina. Luego se debe de colocar agua en una tapita o
huevera, se moja el pincel y se frota directamente en el chimé y
sellevala cantidad tomada en el pincel a la huevera y se le aplica
mas agua para aclararlo.

Es necesario recordar que se comienza hacer los trazos mas
claros y después los mas oscuros, estos nos permite trabajar de
forma uniforme y se dejan ver los planos que se quieren enfocar.
La intensidad de la oscuridad del trazo va a depender de la
cantidad de chimé que se use.
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Objetivo

Experimentar con el estudiante su interés y habilidad expresiva,
creativa e inventiva en las nuevas tendencias de las artes.

Técnica creativa con la acuarela
Materiales

Acuarela en pastay en tubo
Pinceles

Vasos desechables
Cartulina

Hueveras
Procedimiento

La acuarela es una técnica que se aplica con colores diluidos en
agua, siendo éste el medio por el cual se transmite al papel el
color.

La técnica de la acuarela estd en su transparencia, Gnica entre
las técnicas pictéricas, su aplicacién se puede hacer mediante
dos técnicas la de acuarela hiumeda y la de acuarela seca. La
primera, consiste en trabajar sobre la cartulina mojada, se
carga el pincel con el color deseado y se aplica pinceladas suaves
en sentido horizontal o vertical para que el color se extienda y
forme un degradadoy se deja secar, luego se pueden perfeccionar
los detalles. En cuanto a la acuarela seca, se aplica directamente
en la cartulina en forma de capas comenzando de lo més simple
a lo més complejo.

Objetivo

Desarrollar las habilidades creativas e inventiva de los
estudiantes

Técnica creativa con la vela
Materiales

Vela

Cartulina
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Papel crepé

Recipiente con agua
Procedimiento

Se realiza un disefio abstracto con la esperma de la vela o con
una vela en su estado natural. Luego se introduce en el agua un
pedazo de papel crepé y se frota sobre la cartulina que tiene el
disefio, luego se deja secar.

Objetivo

Experimentar con los nifios o nifias su expresién y habilidad
creativa e inventiva en las nuevas tendencias de las artes.

Estimular la creatividad de los estudiantes.
Técnica creativa del esgrafiado

Materiales

Vela
Cartulina

Papel crepé
Procedimiento

El esgrafiado es una técnica de dibujo que consiste en tomar
creyones de cera y distribuirlos en una cartulina de manera
que exista una serie de combinaciones de colores, esto debe ser
distribuido de manera uniforme. Luego, se aplica con un pincel
grueso una capa de pintura al frio que quede de manera parejo.
Se deja secar, y se procede a realizar el disefio que se desee.

Objetivo

Permitir a los nifios y nifias tener experiencias que le motiven al
desarrollo creativo y al aprendizaje.
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